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PODSTAWA PRAWNA

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31.01.2002 r.

e Ustawa z dnia 19.08.1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego

e Ustawa z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

e Ustawa z dnia 09.11.1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych

e Ustawa z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 kwietnia 2004r.
w sprawie szczegotowych zasad sprawowania nadzoru pedagogicznego...

e Rzadowy program poprawy stanu bezpieczenstwa w szkolach i placéwkach ,,Zero
tolerancji dla przemocy w szkole” uchwata Rady Ministrow
nr 28/2007 z dnia 6 marca 2007r

e Rzadowy program na lata 2008 — 2013 ,, Bezpieczna i przyjazna szkota”

ZALOZENIA TEORETYCZNE PROGRAMU

Profilaktyka jest dzialaniem, ktére ma na celu zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi
danego zjawiska w konkretnej spotecznosci, jak tez promowanie alternatywnych zjawisk
w stosunku do tych, ktore usituje sig¢ wyeliminowac.

Harmonijny rozwoj osobowo$ci w profilaktyce uzaleznien oznacza wspieranie zdrowego
trybu zycia oraz rozwijanie zdrowia psychicznego.

CELE PROGRAMU

Uwzgledniajac  wieloletnie  doSwiadczenie ~w  pracy  profilaktyczne;  szkoty
i efektywnos¢ tradycyjnego' modelu koncepcji profilaktyki, konstrukcja szkolnego programu
profilaktycznego oparta jest na wspotczesnych zalozeniach modelu preferujacego kreatywne
cele, jakimi sg :
e Przeciwdzialanie wszelkim zagrozeniom 1 odpowiednie reagowanie
w przypadku pojawienia si¢ ich na terenie szkoty i w srodowisku ucznia
Promocja alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego
Promocja zdrowego stylu zycia
Ksztaltowanie systemu wartosci, wtasciwych postaw
Ksztaltowanie umiej¢tnosci utatwiajacych dbatos¢ o zdrowie
Aktywizowanie mitodziezy do pracy na rzecz szkoly, srodowiska lokalnego, innych
uczniow — praca z liderami mlodziezowymi
e Edukacja europejska
e Przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy i agresji wsroéd uczniow
e Identyfikacja przypadkow przemocy domowej, diagnoza problemu i zasady interwencji

w sytuacjach kryzysowych

e Pomoc w tworzeniu pozytywnego obrazu samego siebie

ODBIORCY PROGRAMU

Program profilaktyki w naszej szkole kierowany jest do ucznidow, ich rodzicow
i nauczycieli.
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PLAN DZIAELAN PROFILAKTYCZNYCH

KRYTERIUM 0SOBY TERMIN
L.P CELE DZIALANIA SPOSOBY REALIZACII PLANOWANE | ODPOWIEDZIALNE EJEIALIZA-
1. | Przeciwdziatanie | Rozpoznanie Integracja uczniow klas I, zajecia integracyjno — | 11 oddziatéw | wychowawcy Klas, | X 2009
wszelkim srodowiska adaptacyjne lub rajd integracyjny dla uczniéw klas 1. pedagog szkolny
uzaleznieniom, wychowawczego | W ramach integracji w szkole, uczniowie poznaja nowe
patologiom, uczniow klas 1. srodowisko szkolne, siebie nawzajem , ustalaja zasady
niedostosowaniu wspoOlpracy i buduja wihasne tradycje klasowe;
spoltecznemu wychowawcy klas r0Zpoznaja srodowisko
uczniow oraz wychowawcze ucznidow.
odpowiednie
reagowanie
w przypadku
pojawienia si¢ ich | Dzialania Uzyskanie pisemne;j zgody  rodzicow  na | 100% uczniow | wychowawcy Klas, | IX 2009
na terenie szkoty | profilaktyczne. przeprowadzenie badania uczniow na obecnosé¢ srodkow pedagog szkolny,
i w $rodowisku odurzajacych w organizmie lub badania na obecno$¢ dyrektor szkoty
ucznia. alkoholu w wydychanym powietrzu (w/w badania
przeprowadza si¢ zgodnie z obowiazujaca w szkole
procedura).
Przestrzeganie  przez  ucznibw i  nauczycieli | 100 % | wychowawcy Klas, | caty rok
obowiazujacych w szkole procedur okreslajacych zakres | uczniow i | pedagog szkolny, | szkolny
obowiazkOw 1 sposob postgpowania w sytuacjach | nauczycieli dyrektor szkoty
kryzysowych.
Monitoring Funkcjonowanie monitoringu wizyjnego w szkole. 32 kamery dyrektor szkoty caly rok
wizyjny w szkole. szkolny
Kontynuowanie wspolpracy z firma ochroniarska. 2
pracownikow
ochrony
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Komisja Posiedzenia Komisji  Wychowawczej w  trybie | brak kryterium | wychowawcy  Klas, | caty rok

Wychowawcza. zwyczajnym. planowanego | cztonkowie Komisji | szkolny
Posiedzenia Komisji ~ Wychowawczej w trybie Wychowawczej
nadzwyczajnym.

Pedagogizacja Wspdtpraca z Powiatowym Centrum  Edukacji | wszyscy dyrektor szkoty, | caty rok

nauczycieli. w Kamiennej Gorze w zakresie systematycznego | hauczyciele WDN szkolny

Zwigkszenie przeprowadzania szkolen  dla  wychowawcow

umiejetnosci 1 nauczycieli pod katem pracy profilaktycznej

wychowawczych | z mtodzieza, poprzez udziat w szkoleniach, warsztatach

nauczycieli i treningach - nauczyciel realizator programu

i innych | profilaktycznego szkoty.

pracownikow

szkoty. Nawiazanie wspolpracy z profesjonalnymi instytucjami

Edukacja zajmujacymi si¢ szkoleniem nauczycieli - realizatoroOw

wychowawcow, programow profilaktycznych.

upowszechnianie

programow Szkolenia rad pedagogicznych i  pracownikow

zwigkszajacych niepedagogicznych.

kompetencje

wychowawcze

i profilaktyczne

nauczycieli.

Utworzenie Kazdy wychowawca klasy opracowuje Klasowy Plan | 36 oddzialtow | wychowawcy klas caty rok

i realizacja przez | Wychowawczy, zgodny ze Szkolnym Programem szkolny

wychowawcow Wychowawczym i Profilaktycznym.

Klasowych Zajecia w ramach godziny z wychowawcg :

Planow a. zajecia warsztatowe wychowawcow

Wychowawczych. z uczniami, analiza sytuacji zagrozen,

spoznien, nieobecnosci, nadzor nad realizacja
obowiazku nauki
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b. ustawiczne dziatania, majace na celu tworzenie
sprzyjajacej atmosfery, w tym reagowanie na
wszelkie agresywne postawy i niewlasciwe
zachowania;

C. ¢wiczenia wplywajace na poprawg procesu
komunikowania si¢ i1 ksztattujace postawy
rozumienia potrzeb i uczu¢ innych ludzi;

d. pogadanki ukazujace zdrowotne, spoteczne,
rodzinne i psychiczne skutki zazywania
srodkow uzalezniajacych;

e. projekcje filméw w ramach profilaktyki
zdrowotnej i zapobiegania uzaleznieniom;

f. zapraszanie na godziny wychowawcze
specjalistow z roznych dziedzin

g. ksztaltowanie pozytywnego systemu wartosci,

wlasciwych postaw i umiejetnosci
utatwiajacych dbatos¢ o zdrowie. Promocja
zdrowia.

Przeciwdziatanie | Wspotpraca szkoty z lokalnym systemem pomocy | brak kryterium | wychowawcy Klas, | caty rok

formom spoteczne; : planowanego | pedagog szkolny szkolny
niedostosowania | - Prokuratura Powiatowa, Sadem Rejonowym — Wydziat

spolecznego Rodzinny i Nieletnich, kuratorami sagdowymi,

uczniow. -Komenda Powiatowa Policji w Kamiennej Gorze —

przeprowadzanie akcji prewencyjnych, rozpoznawanie
srodowiska ucznidow pod katem posiadania Srodkow
odurzajacych, spotkania uczniow z inspektorem ds.
nieletnich, podnoszenie poziomu bezpieczenstwa
mlodziezy,

- Przychodnia Arki Noego pod katem diagnozowania
i terapii o0s6b uzaleznionych od  substancji
psychoaktywnych,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna pod katem
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pomocy psychologicznej i pedagogicznej mlodziezy,
-PZP,

- z instytucjami z obszaru pomocy spotecznej celem
zminimalizowania wplywu niekorzystnej sytuacji
rodzinnej na poziom agresji uczniow (Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, osrodki pomocy spotecznej,
pracownicy socjalni).

Stata opiecka | Zadanie realizowane przez wychowawcow klas | brak kryterium | wychowawcy klas, | caly rok
pedagogiczna. i pedagoga szkolnego; wspotpraca z poradniami | planowanego pedagog szkolny, | szkolny
Doskonalenie specjalistycznymi. nauczyciele
pomocy
pedagogicznej Indywidualne i grupowe spotkania z pedagogiem
w szkole. szkolnym, rozwigzywanie biezacych problemow
( rozpoznawanie, diagnozowanie, pomaoc).
Dostgpnosé¢ pomocy dla rodzicow,
objecie uczniow opieka i wsparciem na terenie szkoty.
Praca z wuczniem stabym przez organizowanie
konsultacji przedmiotowych oraz zajec
wyréwnawczych.
Pedagogizacja Organizowanie spotkan dla rodzicow (indywidualnych, | 100 % | dyrektor szkoty, | zgodnie
rodzicow. grupowych), zwracanie uwagi na wychowawcza | rodzicOw pedagog szkolny, | planem
i wspomagajaca rol¢ rodziny w  dzialaniach wychowawcy klas pedagogi
profilaktycznych dotyczacych natogéw, uzaleznien oraz -zacji
zapobiegajacych niedostosowaniu spotecznemu. rodzicow

Uczestnictwo rodzicow w spotkaniach ze specjalistami,
prowadzenie :
- edukacji majacej na celu rozpoznawanie dziecka
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uzaleznionego od alkoholu, narkotykow, nikotyny —
uczestnictwo rodzicow w spotkaniach ze specjalistami,
- edukacji majacej na celu u$wiadomienie, jakie
konsekwencje prawne ponosza nieletni w przypadku
negatywnych zachowan lub czynow Kkaralnych —
spotkania rodzicow z inspektorem ds. nieletnich,

- edukacji doskonalacej umiejgtnosci wychowawcze, nt.
zdrowego stylu zycia, sposobow przeciwdzialania
zagrozeniom i zyciu uczniow,

- pedagogizacja rodzicow w zakresie
wspotodpowiedzialnosci za wychowanie 1 utrzymanie
bezpieczenstwa w szkole.

Wspotpraca z | Spotkania dla rodzicow-raz w m-cu w godz. 15.00-16.30 | 100% dyrektor szkoty, | zgodnie z
rodzicami. Spotkania  klasowe, spotkania indywidualne z | rodzicow wychowawcy  Klas, | harmono
poszczeg6lnymi nauczycielami. pedagog szkolny -gramem
spotkan
Udzial rodzicow w posiedzeniach komisji. W kazdym dla
przypadku interwencji sa wzywani rodzice (op. prawni) rodzicow
uczniow.
Spotkania rodzicow z dyrektorem szkoty:
-rodzice uczniow kl. I
-rodzice ucznidow kl. maturalnych
Usprawnienie przeptywu informacji miedzy rodzicami a
szkota — zawarcie kontraktu szkolnego.
Promocja Popularyzowanie | Organizacja i udziat w szkolnych i pozaszkolnych | 20 % ogotu | zesp6t  nauczycieli | caly rok
alternatywnych dyscyplin imprezach sportowych promujacych zdrowy styl zycia. | ucznidow W-F i PO szkolny
Sposobow sportowych.
spedzania  czasu

PROGRAMY SZKOLNE




ZESPOL SZKOL ZAWODOWYCH I OGOLNOKSZTALCACYCH W KAMIENNEJ GORZE

wolnego. Organizacja Licealiady. 20 % ogbhu V 2010
uczniow
Szkolny Klub | Organizacja i udziat w zajeciach SKS 10% ogétu | nauczyciele W-F od X
Sportowy. uczniow 2009
Kotka Zajecia pozalekcyjne 1 kola przedmiotowe jako | 30 % ogotu | dyrektor szkoly, | caly rok
zainteresowan - alternatywny sposob spgdzania wolnego czasu | uczniow nauczyciele, szkolny
zajgcia I rozwijania zainteresowan mtodziezy. bibliotekarze
pozalekcyjne Praca z uczniem zdolnym, prowadzenie konsultacji
rozwijajace przedmiotowych.
zainteresowania Zwigkszenie oferty zaje¢ oraz upowszechnienie dostgpu
stanowiace uczniow do nich, poszerzenie form edukacji kulturalnej
uzupetnienie oraz spotecznej w ramach prowadzonych zajec.
oferty Upowszechnienie dziatalnosci biblioteki szkolne;j.
edukacyjnej Rozpowszechnienie dziatalnosci szkolnego centrum
szkoty. informacyjnego — biblioteka szkolna.
Dziatalno$¢ Pozalekcyjna forma  dziatalnosci  wychowawczo- | 10 % ogotu | opiekunowie SKM caly rok
Szkolnego Klubu | opiekunczej szkoty uczniow szkolny
Mtodziezowego. | Dziata w dni pracy szkoty w godz. 7.30-15.00
Edukacja Ksztattowanie $wiadomosci przynaleznosci europejskiej | 100 % og6tu | opiekun SKE caty rok
europejska. przez realizacj¢  szkolnego programu  edukacji | uczniow klas I szkolny
europejskiej ,,Europejczyk to ja”.

Poszerzenie form | Udzial uczniow w spektaklach, formach teatralnych, | 50 % ogo6tu | wychowawcy klas i | caly rok
edukacji projekcjach  filmowych, koncertach promujacych | uczniow nauczyciele szkolny

kulturalnej oraz

zdrowy styl zycia — upowszechnianie w$rdéd ucznidw
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spolecznej tych form.
uczniow.
Promocja Realizacja Dziatania wewnatrzszkolne. 100 % ogotu | pielegniarka szkolna | w trakcie
zdrowia. programu ,,Stres uczniow roku szk.
Ksztattowanie pod kontrola”.
umiejgtnosei
utatwiajacych
dbatos¢
0 zdrowie. Realizacja Dziatania wewnatrzszkolne. 100 % ogohu | pielegniarka szkolna | w trakcie
programu uczennic roku szk.
., Swiadome
macierzynstwo”.
Swiatowy Dzien | Dziatania wewnatrzszkolne — pogadanki, projekcje | 100 % ogohu | pielegniarka szkolna, | X1 2009
Walki z Paleniem | filméw, ulotki . uczniow A. Piatkowski V 2009
Tytoniu.
Zapobieganie Dziatania wewnatrzszkolne - pogadanki, projekcje | 100 % ogoétu | pielggniarka szkolna | XII 2009
AIDS. filmow. uczniow M. Mrbz
Realizacja Program PSSE prowadzony przez pielggniarkg szkolng. | 100 % ogotu | pielggniarka szkolna | w trakcie
programu uczennic roku
,,RO6zowa szk.,, X
wstazeczka” - 2009
profilaktyka raka
piersi.
Narodowy dzien | Dziatania wewnatrzszkolne. 100 % ogotu | l.Jedrzejaszek 1112010

zycia.

uczniow
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Realizacja Dziatania wewnatrzszkolne. 100%  ogohu | pielegniarka szkolna | w trakcie
programu uczniow roku szk.
,,.Bulimia

i anoreksja —

przyczyny

i skutki”.

Walka z natogami | Dziatania wewnatrzszkolne. 100%  ogohu | pielegniarka szkolna | w trakcie
- narkotyki uczniow roku szk.
i alkohol.

Realizacja Dziatania wewnatrzszkolne. 100%  ogohu | pielegniarka szkolna | w trakcie
programu uczniow roku szk.
,Meningokoki —

jak unikaé

zakazenia”.

Realizacja Dziatania wewnatrzszkolne. 100%  ogohu | pielegniarka szkolna | trakcie
programu ,,Jak uczniow roku szk.

unika¢ zakazenia
wirusem  grypy
AHIN1”,
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Promocja
zdrowia.

Zajecia w ramach godziny z wychowawca :

- pogadanki ukazujace zdrowotne, spoleczne, rodzinne,
psychiczne skutki zazywania srodkow uzalezniajacych;

- projekcje filmow w ramach profilaktyki zdrowotnej i
zapobiegania uzaleznieniom;

- zapraszanie na godziny wychowawcze specjalistow z
réznych dziedzin;

- ksztaltowanie umiejetnosci ulatwiajacych dbatos¢ o
zdrowie; promocja zdrowia.

Organizowanie procesu nauczania zgodnie zasadami
higieny.

36 oddziatow

wychowawcy klas

caty rok
szkolny

Aktywizowanie
milodziezy do
pracy na rzecz
szkoty,
srodowiska
lokalnego.

Aktywizowanie
uczniow do pracy
w  samorzadzie
uczniowskim.

- edukacja mtodziezy petniacej réznorodne funkcje
w samorzadzie uczniowskim oraz ich dorostych
opiekunéw (nauczycieli) w zakresie umiegjgtnosei
wzajemnego komunikowania sie,

- edukacja ukierunkowana na rozwijanie umiej¢tnosci
wspotdziatania z dorostymi pracownikami szkoty,

- uswiadomienie mtodziezy i nauczycielom ponoszenia
odpowiedzialnosci za  wspottworzenie  zdrowego
srodowiska wychowawczego w szkole,

-stymulowanie aktywnosci mlodziezy
i wykorzystywanie  jej do  konstruktywnego
ksztattowania $rodowiska szkolnego, sprzyjajacego
zachowaniom prozdrowotnym, wolnym od srodkow
odurzajacych,

-ksztaltowanie  umiejgtnosci  porozumiewania = si¢
w  $rodowisku réwiesniczym oraz prowadzenia
negocjacji i mediacji z dorostymi autorytetami

10 %
uczniow

ogbdhu

dyrektor
opiekunowie SU

szkoty,

caty rok
szkolny
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Udzial w akcjach | - propagowanie ws$réd ucznidéw dziatalnosci o |5 % ogolu | SU, pedagog | w trakcie
charytatywnych. charakterze wolontarystycznym uczniow szkolny, roku szk.
- udziat w akcji WOSP, Gora Grosza, inne wychowawcy klas
Udziat Organizowanie i1 udziat w imprezach klasowych 100 % ogotu | dyrektor szkoty, | caly rok
w imprezach | ( andrzejki, mikotajki, urodziny, wigilia) uczniow wychowawcy  klas, | szkolny
szkolnych. Budowanie wigzi ze szkota - wspolorganizacja oraz nauczyciele
Budowanie wigzi | udzial w imprezach ogdlnoszkolnych.
ze szkola.
Inicjowanie dziatan dla tworzenia warunkéw dla
aktywnosci uczniow - udziat mlodziezy w programie
Uspolecznienie Wybér Klasowych Rad Rodzicow oraz wybor Szkolnej | 10 % ogodtu | wychowawcy Klas, caty rok
szkoty  poprzez | Rady Rodzicow, ich dziatalnos$¢ i aktywne uczestnictwo | uczniow dyrektor szkoty, | szkolny
wspolprace z | w imprezach i uroczystosciach szkolnych. biblioteka szkolna
rodzicami i | Udzial rodzicow we wspottworzeniu dokumentacji
srodowiskiem szkolnej.
lokalnym. Wspotpraca szkoty z lokalnymi mediami — telewizje
kablowe, lokalna gazeta w zakresie publikowania
osiagnig¢ ucznidow i sukceséw szkoty.
Dziatalno$¢ szkolnej witryny internetowe; .
Ksztaltowanie Budowanie -ksztatcenie i doskonalenie umiejgtnosci wartosciowania | 100% uczniow | wychowawcy  klas, | caty rok
systemu warto$ci, | pozytywnego wihasnych dziatan, nauczyciele, pedagog | szkolny
wiasciwych obrazu  wlasnej | -rozwijanie umiejgtnosci podejmowania decyzji oraz szkolny
postaw. osoby. rozwiazywania problemoéw, miedzy innymi zdolnos$¢ do
Pomoc wybierania pozytywnych stylow zycia
w tworzeniu -ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci Wyznaczania
pozytywnego zyciowych celow - ksztaltowanie systemu wartosci
obrazu  samego uwzgledniajacego wiasciwe postawy 1 umiejgtnosci
siebie. utatwiajace dbatos$¢ o zdrowie, a tym samym:

- dobre samopoczucie psychiczne,
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- dobre samopoczucie fizyczne,

- dobre relacje z innymi,

- umiej¢tno$¢ radzenia sobie ze stresem
- AIDS — choroba spoteczna,

- dbanie o swoje otoczenie i sSrodowisko,

- Wyuczenie postaw sprzyjajacych
minimalizacji  agresji w  najblizszym
otoczeniu uczniow,
- ksztaltowanie tolerancji
Budowanie - traktowanie uczniow z zyczliwoScia, empatia, | brak kryterium | wychowawcy klas, | caty rok
pozytywnego poszanowaniem dla odmiennosci, planowanego nauczyciele, dyrektor | szkolny
klimatu - stwarzanie mozliwosci do wyrazania swoich opinii, szkoty, pedagog
spolecznego - tworzenie przez nauczycieli wzorcow porozumiewania szkolny
w szkole. si¢ i rozwiazywania konfliktow
Wiaczanie uczniéw do pomocy kolezenskie;j.
Ksztattowanie Udziat w akcji ”Sprzatanie Swiata”. brak kryterium | E. Rawska, IX 2009
postawy planowanego | wychowawcy klas
proekologicznej.
Identyfikacja Redukowanie Realizacja lekcji profilaktycznych na temat zjawisk | 38 oddziatéw | wychowawcy Klas, | w trakcie
przypadkow zachowan przemocy w rodzinie, pod hastem ,,Nikt nie zastuguje pedagog szkolny roku szk.
przemocy agresywnych na przemoc”, wedlug nastgpujacych tematow: Kocham.
domowej, mtodziezy Nie... bije... pije... krzywdze... ranig... groze...
diagnoza poprzez ponizam... szkodzg....”
problemu i zasady | interaktywne Maja na celu wyposazy¢ ucznibw w podstawowa
interwencji dziatania wiedzg 0 agresji i przemocy w rodzinie, tj.:
w sytuacjach | wychowawcze. - poznanie podstawowych zagadnien zwiazanych
kryzysowych. z przemoca w rodzinie (rodzaje przemocy, prawda i mity

nt. przemocy, podstawowe symptomy i czynniki
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ryzyka);

- strategie sprawcy przemocy w rodzinie;

- dzieci jako swiadkowie i ofiary przemocy w rodzinie;

- prawa osobiste kazdego cztowieka;

- procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych;

- organizacje i instytucje niosace pomoc ofiarom
przemocy w rodzinie.

Okreslenie form | Funkcjonowanie Komisji Wychowawczej . brak kryterium | wychowawcy Klas, | caty rok
pomocy ofiarom | Przestrzeganie i realizacja procedury ,,Niebieskiej | planowanego | nauczyciele, pedagog | szkolny

i sprawcom | Karty”. szkolny,

przemocy

w szkole. Praca szkolnego koordynatora ds. bezpieczenstwa.

Kontrolowanie
agresji  poprzez | Wiaczanie rodzicow do rozwiazywania problemow zw.

dziatania z przemoca w szkole.

zapobiegawcze Organizowanie roznych form edukacji i pomocy
i pracg | uczniom i rodzicom nt. przemocy w szkole.
wychowawcza.

Roczny Szkolny Program Profilaktyki podlega statej ewaluacji ( kryteria ilociowe ). Dzielenie si¢ spostrzezeniami pozwoli na formulowanie diagnozy
w zakresie: relacji nauczyciele - uczniowie, relacji pomigdzy uczniami, oceny samorzadnosci i aktywnosci uczniow, wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem
lokalnym, przeciwdziatania wszelkim zagrozeniom i niedostosowaniu spotecznemu uczniow, zapewnienia uczniom i wszystkim pracownikom szkoty
bezpieczenstwa, sposobow organizowania promocji zdrowia.
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